
RESTAURANT SCOLAIRE La Mothe Achard 

MENUS DU 8 juillet au 2 août 2019 

 

 NB : les menus peuvent parfois être modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. 

 
 

Semaine du 8 au 12 juillet 

 

Semaine du 15 au 19 juillet Semaine du 22 au 26 juillet 
Semaine du 29 juillet au 2 

août 

LUNDI 

 

 

 

 

Radis 

Poulet 

Salsifis 

Fruits 

Pamplemousse 

Sauté poulet 

Julienne de légumes 

Yaourt 

Taboulé 

Poisson 

Epinard 

Petit suisse 

Choux / fromage 

Poulet 

Ratatouille 

Fruits 

MARDI 

 

 

 

 

Concombres 

Sauté de porc 

Blés 

yaourt 

Tomates/mozzarella 

Poisson 

Riz 

Fruits 

Rillettes 

Jambon de dinde 

Chips 

Fromage 

Compote 

Macédoine 

Hachis parmentier 

Salade 

Mousse 

MERCREDI* 
Pâtes/surimi 

Poisson 

Brunoise 

Salade de fruits 

Beurre de sardine 

Jambon blanc 

Chips 

Fromage 

Yaourt à boire 

Betteraves 

Pâte bolognaise 

Salade 

Fruits 

Beurre de sardine 

Jambon blanc 

Chips 

Fromage 

Fruits 

JEUDI 

 

 

 

 

Pâté 

Jambon de dinde 

Chips 

Fromage 

fruits 

Salade crouton fromage 

Boulettes de bœuf 

Semoule 

Fromage blanc 

Salade de riz 

Palette à la diable 

Flageolets 

Glace 

Tomates/ surimi / mais 

Roti de dinde 

Céleri 

yaourt 

VENDREDI 

 

 

 

 

Melon 

Bœufs carottes 

Mousse chocolat 

Pommes de terre/œufs 

Rôtis de dinde 

Petits pois 

fruits 

Carottes 

Paupiette de lapin 

Boulgour 

Flamby 

Pommes de terre/ œufs 

Poisson 

Quinoa 

Compote 


