MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

RESTAURANT SCOLAIRE La chapelle Achard

MENUS DU 02 septembre au 27 septembre 2019

Semaine du 02 au 06 septembre

Semaine du 9 au 13 septembre

Semaine du 16 au 20 septembre

Semaine du 23 au 27 septembre

LUNDI
Melon Concombre Beu[re de sardine Tomate mozzarella
A . Boulettes d’agneau R6ti de dinde Paupiette de lapin
Pate bolognaise . )
Yaourt Semoule Gratin de courggttes Haricots verts
Fromage blanc Salade de fruits Flan
MARDI
Choux fromage Salade de pates Betteraves Carottes céleris
Escalope de dinde R6ti de porc Chipolatas Poisson
Petit pois Choux de Bruxelles Haricots blancs Riz
Compote Fruits Fromage confiture Fruits
MERCREDI*
Carottes Pamplemousse Pommes de terre ceufs Taboulé
Poulet Sauté de dinde Poisson Sauté de porc
Blé Boulgour Petits Iégumes Salsifis
Fruits Petit suisse Fruits Yaourt
JEUDI
Piémontaise Riz tomates mais Salade fromage Haricots verts
Sauté de porc Poisson Escalope de poulet Steak
Haricots verts Brunoise Petit pois Frites
Mousse au chocolat Mousse au chocolat Yaourt Lait et gateau
VENDRED Tomates Céleri Salade de riz Salade strasbourgeoise
Poisson Hachis Parmentier Sauté de bceuf Emincé de poulet
Purée de brocolis Salade Carottes Ratatouille
Fruits Flan Fruits Glace

NB : les menus peuvent parfois étre modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service.

*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le

PAYS ~ DES ACHARDS
chaque jour 3 vos cités
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