
Menu du repas fermier
De 12h à 14h, animé par la Guinguette de Peggy

ENTRÉES
Escargots beurre, ail, persillés El cap escargots
Salade de crudités Les jardins de Corinne

PLATS
Cassolet te d’escargots en sauce et riz El cap escargots
Jack be lit t le farci aux légumes de saison et au fromage
de chèvre Citrulus
Poulet basquaise avec accompagnement Les jardins 
de l’Auzaire
Grillades, frites, sandw ichs américains Les jardins de 
l’Auzaire

FROMAGES
Assort iment de fromages de brebis                                                
La ferme de la Chancelière   

DESSERTS
Fondant au chocolat  avec compotée de framboises au 
safran Safran des Etonneries
Sablé aux fraises ou framboises Safran des Etonneries
Tarte à l’écume du jour La ferme de la Chancelière   
Moelleux aux épices L’abeille cosmique
Gâteau aux plantes sauvages Les fées des herbes
Glaces au lait  de Maraichines  La ferme du Grand bois

BOISSONS
Infusion d’herbes aromatiques Les fées des herbes
Café La petite pesée
Jus de fruits : Vergers des Landes au bar
Smoothie à la spiruline Spiruline de Finfarine

Bière de No Panic au bar
Vin et  jus de raisin de Lux en Roc au bar

 Autre : Spiruline Spiruline de Finfarine

D’autres exposants
ARTISANS-CRÉATEURS ÉCORESPONSABLES : Gourdes et  bouteilles 100% végé-
tal Kerhea. Lampes, pet its meubles d’appoints, accessoires Rictus. Carnets, 
tableaux, papeterie et  livre objet  Marie Relieuse d’idées. Paniers en osier, 
mangeoires et  nichoirs Philippe Pezet. Art icles text iles pour la famille et  la 
décorat ion de la maison Les bricos de Marie-No. Savons et accessoires de 
savons La Savonnerie du Vigneau. Art icles zéro déchet et  accessoires fait  
main Flodz. Objets de maison brodés Les broderies de Marie

ACTEURS ENVIRONNEMENTAUX : Trivalis, Le Syndicat Mixte Auzance               
Vertonne et cours d’eau côtiers. Terra amenité. Conseil Municipal des 
Jeunes des Achards.

Renseignements :   Mairie des Achards - 02 51 38 60 49 -  contact@lesachards.fr
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