
RESTAURANT SCOLAIRE La Chapelle Achard 

MENUS du 04 au 29 janvier 2021  

 

 NB : les menus peuvent parfois être modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. 

*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs  

 

Du 4 au 8 janvier Du 11 au 15 janvier Du 18 au 22 janvier Du 25 au 29 janvier 

LUNDI 

 

 

 

 

Salade de riz 

Boulettes d’agneau 

Haricots verts 

Flan 

Haricots verts – Maïs 

Croque-Monsieur 

Salade 

Salade de fruits 

Salade de blé 

Poulet 

Haricots verts 

Flan 

Potage 

Roti de dinde 

Brocolis 

Fruit 

MARDI 

 

 

 

 

Macédoine vinaigrette 

Hachis Parmentier 

Fruit 

Salade Strasbourg 

Sauté de dinde  

Salsifis 

Crème anglaise 

Potage 

Œufs aurore 

Semoule 

Fruit 

 

Pamplemousse 

Poisson 

Quinoa 

Petit suisse 

MERCREDI* Salade fromage 

Paupiette de lapin 

Petits pois 

Compote 

Potage 

Bœuf bourguignon 

Fruits 

Salade de riz 

Poisson 

Poêlée de légumes 

Fromage confiture 

Œufs salade 

Boulette de blé thaï 

Purée de carottes 

Flan 

JEUDI 

 

 

 

 

Potage 

Poisson 

Blés 

Mousse au chocolat 

Betterave 

Pizza 3 fromages 

Salade 

Flan 

Friand 

Boudin noir 

Purée 

Fromage blanc 

Salade endives 

Steak 

Frites 

Glace 

VENDREDI 

 

 

 

 

Coleslaw 

Couscous de légumes 

Galette des rois 

Taboulé 

Poisson 

Brunoise 

Yaourt 

Choux fromage 

Pâtes bolognaise 

Salade 

Fruit 

Carottes 

Saucisses 

Lentilles 

Yaourt Myrtille 


