
RESTAURANT SCOLAIRE La Mothe- Achard 

MENUS du 03 au 28 mai 2021  

 

 NB : les menus peuvent parfois être modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. 
*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs  

 

Du 3 au 7 mai Du 10 au 14 mai Du 17 au 21 mai Du 24 au 28 mai 

LUNDI 

 

 

 

 

Jambon 

Jambalaya de poulet 

Salade verte 

Fromage 

Poires au sirop 

Melon 

Lasagnes végétariennes 

Salade 

Fromage 

Crème dessert 

Betteraves au chèvre et miel 

Steak végétal 

Brocolis 

Fromage 

Semoule au lait 

 

Pentecôte 

MARDI 

 

 

 

 

Concombre à la vache qui rit 

Steak haché 

Frites 

Fromage 

Fruit de saison 

Taboulé vert 

Carbonnade mexicaine 

Printanière de légumes 

Yaourt 

Cocktail de fruits 

Œufs mayonnaise 

Crépinette de porc 

Purée de pois cassé 

Fromage 

Fruits de saison 

Melon 

Sot l’y laisse de dinde 

Pomme vapeur 

Fromage 

Fruits de saison 

MERCREDI* 
Salade /œufs 

Boulettes agneau 

Semoule 

Mousse au chocolat 

Radis 

Poisson 

Pâtes 

Petits suisse 

Pommes de terre / maïs/ tomates 

Œufs à la florentine 

Fruits 

Salade de pâtes 

Sauté de poulet 

Aux 4 légumes 

Fromage / confiture 

JEUDI 

 

 

 

 

Tomates / mozzarella 

Lentilles aux légumes 

Céréales 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Ascension 

Carottes râpées 

Cuisse de poulet rôtie 

Courgettes sautées au thym et 

cerisettes 

Fromage 

Brownie au chocolat 

Salade provençale 

Sauté de porc 

Carottes braisées 

Yaourt 

Tarte aux pommes 

VENDREDI 

 

 

 

 

Poireaux vinaigrette 

Gratin de poisson 

Carottes braisées 

Fromage 

Fruits de saison 

Pont de l’ascension 

Radis beurre 

Cari de poisson 

Blé 

Yaourt 

Fruits de saison 

Concombre au thon et fromage 

blanc 

Filet meunière 

Riz pilaf 

Fromage 

Cocktail de fruits 


