MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

MENUS du 1er au 30 juin 2021

RESTAURANT SCOLAIRE La Chapelle- Achard

Du 1erau 4 juin

Du 7 au 11 juin

Du 14 au 18 juin

Du 21 au 25 juin

Du 28 juin au 30 juin

LUNDI
Beurre de sardines Salade de pates Pomelos L .
oy Piémontaise
Poulet Rotis de porc Steak P3tes bolognaise végan
Purée de brocolis Ratatouille Frites g : g
. . Fruits
Fruits Fruits Glace
MARDI
Salade fromage croutons Friand Radis Coleslaw Melon
Rétis de dinde Beeuf Poisson Pizza 3 fromages Poisson
Lentilles Carottes / pommes de terre Quinoa Salade Haricots verts
Fruits Créme anglaise Yaourt Compote Semoule
*
MERCREDI Tomates Mozzarella Salade de Lentilles Macédoine Salade ceufs Carottes/pommes
Paupiette de lapin Sauté de porc Omelette Poisson Sauté de poulet
Purée Petit pois Légumes salade Riz Blé
Petit suisse Fruits Flan Flamby Fromage + confiture
JEUDI
Choux fromage croutons Betterave Concombre Pommes de terre + cervelas
Poisson Hachis végétal Boulettes de boeuf Sauté de poulet
Brunoise Salade Semoule Choux de Bruxelles
Flan Fromage blanc Mousse chocolat Flan
VENDREDI Taboulé Salade de riz Tomates + mozzarella
Pomme de terre ceufs . P : :
. Poisson Sauté de dinde Chipolatas
Couscous légumes s p s )
Verre de lait + gateau Poélée de légumes Salsifis Haricots blancs
Fromage + confiture Salade de fruits Yaourt

NB : les menus peuvent parfois étre modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service.
*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs

PAYS| DES ACHARDS
chacjue jour 3 vos cités.




