
RESTAURANT SCOLAIRE La Chapelle Achard 

MENUS du 03 au 28 Janvier 2022 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NB : les menus peuvent parfois être modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. 

*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs  

 
Du 03 au 07 Janvier Du 10 au 14 Janvier Du 17 au 21 Janvier Du 24 au 28 Janvier 

LUNDI 
 
 
 
 

Macédoine 
Émincé de volaille 

Boulgour 
Flan 

Endives/Noix/Fromage 
Poisson 

Purée de butternut 
Mousse au chocolat 

Betterave/Maïs 
Hachis parmentier 

Salade 
Petit suisse 

Friand au fromage 
Sauté de poulet 

Choux de Bruxelles 
Fruit 

MARDI 
 
 
 
 

Potage 
Couscous  
Légumes 
Fromage 

Fruit 

Pomme de terre/Cervelas 
Blanquette de veau 

Brocolis 
Fromage 

Fruit 

Maquereau 
Rôti de dinde 

Poêlée de légumes 
Fromage 

Fruit 

Mache/Mimolette 
Cordon bleu 
Coquillettes 

Fromage blanc 

MERCREDI* Betterave 
Pot au feu 
Fromage 
Gâteau 

Potage 
Jambon fumé 

Haricots Blancs 
Yaourt 

Coleslaw 
Pizza 3 Fromages 

Salade 
Flan / Fruit 

Taboulé 
Poisson 
Brocolis 
Fromage 

Fruit 
JEUDI 
 
 
 
 

Choux/Fromage/Croûtons 
Poisson de la criée 

Riz 
Fruit 

Salade de riz 
Pates à la bolognaise de légumes 

Salade 
Fromage 

Fruit 

Salade œufs 
Poisson 
Brunoise 

Crème anglaise 

Carottes/Pommes 
Chipolatas 
Ratatouille 

Flan 
 

VENDREDI 
 
 
 
 

Pomme de terre/Maïs/Thon 
Sauté de porc au curry 

Salsifis 
Galette des rois  

Salade de pâtes 
Poulet 

Haricots verts 
Verre de lait 

Quatre quarts 

Potage 
Steak 
Frites 

Fromage 
Fruit 

Salade de blés 
Œufs florentine 

Liégeois 


